
Организованная образовательная деятельность 

в старшей подгруппе 
 

Дни недели Образовательные 

области 

Виды организованной 

образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 

Понедельник Социально-

коммуникативное 

развитие  

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

1.Ознакомление  с 

окружающим миром 

 

2. Физкультурное 

 

3. Рисование 

9.15-9.40 

 

 

9.50- 10.15 

 

10.25 – 10.50 

Вторник Познавательное 

развитие  

 

 

Физическое развитие 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физкультурное на 

прогулке 

9.15-9.40 

 

 

 

9.50-10.15 

 

Среда Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное 

развитие 

 

1.Рисование 

 

2. Музыкальное 

 

3. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.15-9.40 

 

9.50-10.15 

 

10.25-10.50 

Четверг  Познавательное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

1. Развитие речи и 

обучение грамоте 

 

2. Конструирование/ 

ручной труд  

 

3. Физкультурное 

 

9.15-09.40 

 

 

09.50-10.15 

 

 

10.25- 10.50 

пятница Художественно-

эстетическое развитие  

 

1.Лепка/аппликация 

 

2. Музыкальное 

9.15-9.40 

 

9.50-10.15 

 


